
Berliner Dusche
Anregend wie eine Tour durch 

die Hauptstadt – wohltuend wie 
ein Wochenende auf 
dem Land. Das rück-

fettende Duschgel 
Berlin von i+m 

besteht aus hei-
mischen Kräutern, 

spanischem Olivenöl 
sowie Sheabutter 

und Arganöl aus afri-
kanischen Fair-Trade-
Projekten. Aloe vera 

versorgt die Haut 
mit Feuchtigkeit, der 

zarte, frische Duft 
macht fit für den Tag. 

Für Sie entdeckt
Im Bio-Laden finden sich immer wieder neue und interessante Produkte. 
Wir stellen Ihnen einige vor, die auch als Muttertagsgeschenk geeignet sind.

Wussten 
Sie schon? 

Der Muttertag ist eine Idee 
aus den USA. Die Methodis
tin Anna Marie Jarvis eta
blierte den Tag nach dem Tod 
ihrer Mutter das erste Mal 
1908 in ihrer Gemeinde. Im 
Lauf der Zeit übernahmen 
ihn auch andere USBundes
staaten, bis er 1915 vom Kon
gress zum staatlichen Feier
tag erklärt wurde. In 
Deutschland gibt es den Mut
tertag seit dem Jahr 1922.

Schön mit Feigen 
Um frisch und vital auszusehen, braucht 
die Haut vor allem eines: Feuchtigkeit. 
Die neue Feige Hydro Active Serie von 
Safea nutzt biologische Extrakte aus 
Feigen und Sanddorn sowie Bio-Ku-
kuinussöl, um trockene Haut mit 
Feuchtigkeit zu versorgen und vor 
negativen Umwelteinflüssen zu 
schützen. Mangokernbutter und 
Sheabutter sollen Elastizität und 
Geschmeidigkeit verleihen. 

Beruhigender Hafer
Waschen, Putzen, Gartenarbeit – wenn Mutters Hän-

de immer gerötet sind, braucht sie erst einmal die 
richtige Seife. Die neue Sensitive Flüssigseife Hafer 
von Eubiona soll besonders bei gereizter oder aller-
gischer Haut den Juckreiz mildern und beruhigend 
wirken. Durch die Inhaltsstoffe des Hafers reinigt 
und pflegt sie auf so milde Art und Weise, dass sie 
auch häufiger angewendet werden kann. 

Rosen auf der Haut
Es müssen nicht immer Rosen für die Vase sein. 
Dr. Hauschka bietet zum Muttertag ein Ge-
schenkset aus Körperbalsam Rose und einer Pro-
bierpackung Handcreme an. Der Körperbalsam 
enthält ätherisches Rosenöl und Rosenblütenaus-
züge in Mandelöl und ist besonders für sensible 
und trockene Haut geeignet. Die Handcreme mit 
pflanzlichen Ölen zieht ein, ohne nachzufetten.

Strahlende Blicke
Der zarten Haut rund um die Augen 
sind Stress und Schlafmangel be-
sonders anzusehen – hier setzt die 
My Age Intensiv Augenpflege von 
Lavera an. Inhaltsstoffe wie Karanja-
öl und Weißer Bio-Tee versorgen die 
Augenpartie mit Schutz und Feuch-
tigkeit. Coffein, Mandel- und Jojoba-

öl in Bio-Qualität pflegen intensiv. Die preisgekrönte My Age-
Serie besteht außerdem noch aus Tages- und Nachtpflege, 
Reinigung, Liftingserum und einem Augen-Roll-on.

ABSTIMMEN & GEWINNEN

Ab sofort können Sie im Internet unter schrotundkorn.de/produkte Kom-
mentare und Produktbewertungen abgeben. In diesem Monat können Sie 
dabei eines von 10 Grill-Überraschungspaketen von Byodo gewinnen.
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